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PERSONLIG INFORMATION

Navn:

Fadeland:

Skole:

Klasse/hold:

Leerer:

Indsaet et billede af dig selv her.

r
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LEKTION 1 Welcome to School - Mad hinanden

Mit navn er:

Mit navn betyder:

Overseet Welcome To School til dit sprog:

Hvilket billede viser:

Respekt At springe over

Lytte Tillid

heasd
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LEKTION 1 Welcome to School - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 2 Hvor kommer jeg fra? - Verdenskort
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LEKTION 2 Hvor kommer jeg fra? - Mit land (1)

-
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LEKTION 2 Hvor kommer jeg fra? - Mit land (ll)

Indsaet flotte billeder fra dit land her.
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LEKTION 2 Hvor kommer jeg fra? - Min skole (1)
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LEKTION 2

Hvor kommer jeg fra? - Min skole (ll)
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LEKTION 2 Hvor kommer jeg fra? - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

Jeg synes, at denne lektion var
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LEKTION 3

Mit hjem
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LEKTION 3

Mit hjem

Indsaet fotos af forskellige hjem fra dit land. Du kan ogsa lave en tegning.

r
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LEKTION 3

Mit hjem - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 4

At tale uden ord - Rollespil

Denne lektion handler om at tale uden ord, om kropssprog og bevaegelser.

Spillere

Situation

P

Du leder efter job i et supermarked. Elev 1 spiller chef og en mand. Elev 2 er
jobs@gende og en mand. Chefen spgrger, om manden kommer ind, og de
snakker.

Du leder efter job i et supermarked. Elev 1 spiller chef og en kvinde. Elev 2
er jobsggende og en mand. Chefen sparger, om manden kommer ind, og de
snakker.

To drenge er venner og gar i samme skole. Elev 1 spiller den ene dreng og
elev 2 den anden. Om morgenen mades | i skolegarden. | hilser pa hinanden.

- ==.
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To piger er venner og gar i samme skole. Elev 1 spiller den ene pige og elev 2
den anden. Om morgenen mades | i skolegarden. | hilser pa hinanden.

=)o

To elever, en dreng 0og en pige, synes at hinanden ser sgde ud. De hilser pa
hinanden i skolegarden om morgenen.

*o

b

Du mader din nabo pa gaden. Elev 1 er en pige eller en dreng, der gar en
tur pa den gade hun/han bor pa. Elev 2 spiller en aldre nabo. | hilser pa
hinanden.

=)o
=Bi)e

Efter en dag i skolen kommer du hjem. Din mor sidder pa sofaen i stuen.
Elev 1 spiller datteren og elev 2 spiller moderen. | hilser pa hinanden.

Efter en dag i skolen kommer du hjem. Din mor sidder pa sofaen i stuen.
Elev 1 spiller sgnnen og elev 2 spiller moderen. | hilser pa hinanden.

=)o =)

Efter en dag i skolen kommer du hjem. Din far sidder pa sofaen i stuen.
Elev 1 spiller datteren og elev 2 spiller faderen. | hilser pa hinanden

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 4 - AT TALE UDEN ORD
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LEKTION 4

At tale uden ord - Rollespil

Spillere

Situation

Efter en dag i skolen kommer du hjem. Din far sidder pa sofaen i stuen.
Elev 1 spiller sennen og elev 2 spiller faderen. | hilser pa hinanden.

Det er lerdag og du skal ud at kebe ind. Du mader din lzerer i supermarkedet.
Elev 1 spiller en dreng fra klassen. Elev 2 spiller Izereren.

Det er lgrdag og du skal ud at kebe ind. Du mader din lzerer i supermarkedet.
Elev 1 spiller en pige fra klassen. Elev 2 spiller leereren.

Din danske nabo, som er en pige, har fedselsdag, og du er inviteret. Du gar
ind og hilser pa din nabo, forzldrene og andre familiemedlemmer samt ven-
nerne i stuen. Elev 1 spiller en dreng, og elev 2 spiller den danske nabopige.
Du lykgnsker hende og forzeldrene.

== *0 @o *0 ==e

Din danske nabo, som er en dreng, har fadselsdag, og du er inviteret. Du gar
ind og hilser pa din nabo, foraeldrene og andre familiemedlemmer samt ven-
nerne i stuen. Elev 1 spiller en pige, og elev 2 spiller den danske nabodrenag.
Du lykensker ham og forzeldrene.
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WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 4 - AT TALE UDEN ORD



LEKTION 4

At tale uden ord - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 4 - AT TALE UDEN ORD

Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 5

Forskelligt eller det samme? - Mad

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 5 - FORSKELLIGT ELLER DET SAMME?



LEKTION 5 Forskelligt eller det samme? - Billeder (I)

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 5 - FORSKELLIGT ELLER DET SAMME?
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LEKTION 5

Forskelligt eller det samme? - Billeder (ll)

20
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LEKTION 5 Forskelligt eller det samme? - Top 3

Hvad er det samme i min kultur som i den danske kultur?

Hvad er forskelligt fra min kultur i forhold til den danske kultur?

Top 3 ligheder

Top 3 forskelligheder
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LEKTION 5 Forskelligt eller det samme? - Hiemmearbejde (l)

Indsaet fotos, der passer til din kultur. Du kan s@ge pa internettet eller kigge i aviser og blade.
Du kan 0gsa lave en tegning.

r
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LEKTION 5 Forskelligt eller det samme? - Hiemmearbejde (Il)

Indsaet fotos, der passer til din kultur. Du kan s@ge disse pa internettet eller i aviser og blade.
Du kan 0gsa lave en tegning.

r
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LEKTION 5

Forskelligt eller det samme? - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 6 At bo i Danmark - Rollespi

Denne lektion handler om svaere 0og nemme ting ved at bo i Danmark. o O

Spergsmal 1

)

Hvis du har lyst, kan du her skrive om svaere og nemme ting ved at bo i Danmark. Vil du indsaette et foto, tegning
eller billede nedenfor?

Spergsmal 2
| har udfert rollespil.
Har du laert noget fra disse rollespil? Skriv ned, hvad du har lzert her.

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 6 - AT BO | DANMARK
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LEKTION 6

At bo i Danmark - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

26

Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 7 Dem du bor med sammen med - Billeder

Indsaet billeder af dem du bor sammen med eller dit hjem her.
Du kan skrive navnet pa en af dem du bor sammen med og om det er et familiemedlem eller en ven.

r
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Hvem:

Hvad:

Har du snakket med dem du bor sammen med om deres skolegang? Hvad sagde de? Fortalte de noget vigtigt?
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LEKTION 7

Dem du bor med sammen med - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 8 Vigtige dage - Oprindelsesland (1)

Vigtige dage i et land har ofte at gare med religion eller med vigtige begivenheder, der er sket i det land. | Dan-
mark kalder vi disse dage for helligdage, festdage eller mindedage.

| denne YouTube video https://www.youtube.com/watch?v=3Sv0ac-W8Vc kan du hare mere om religigse
helligdage fra store befolkningsgrupper i verden, bl.a. muslimer, kristne, hinduer og jeder.

Er din religion med i videoen?

Hvad er din religion?

Hvilke religigse helligdage var/er vigtige i din familie?

Kan du finde et billede af denne religigse helligdag og saette det ind herunder?

r
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LEKTION 8 Vigtige dage - Oprindelsesland (Il)

Hvad hedder de vigtige dage/helligdage i dit land?

Hvilken fest kan du bedst lide fra dit land?

Hvorfor kan du lide denne fest?

Kan du finde et billede af denne fest og saette det ind herunder? Du kan ogsa lave en tegning.

r

Kender du en dansk fest/helligdag? Hvis ja, hvilken?

Kan du lide den? Kan du ikke lide den? Hvorfor?
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LEKTION 8

Vigtige dage - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 8 - VIGTIGE DAGE

Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 9

Venskab - Hiemmearbejde (I)

Fortid
Navnet pa en god ven fra fortiden:

Nutid
Navnet pa en god ven i dag:

| dag har jeg venner eller veninder, der kommer fra det land, hvor jeg plejede at bo. [ja [ nej
| dag har jeg venner eller veninder, der kommer fra forskellige lande. [ ja [ nej
| dag har jeg venner eller veninder, der kommer fra Danmark. [ ja [ nej
Fremtid

Jeg haber, at jeg i fremtiden har venner eller veninder, der kommer fra det land,

hvor jeg plejede at bo. [ja [ nej
Jeg haber, at jeg i fremtiden har venner eller veninder, der kommer fra forskellige lande. [ ja [ nej
Jeg haber, at jeg i fremtiden har venner eller veninder, der kommer fra Danmark [Ija [ nej

- e ol a N/
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LEKTION 9 Venskab - Hiemmearbejde (I1)

1. Hvad kan du lide at lave med dine venner?

2. Hvornar kalder du en ven for en ven?

3. Hvis dine venner gar ting du ikke kan lide, er du sa god til at sige nej?
Hvornar er det nemt at sige nej og hvornar er det sveert at sige nej?

4. Enny elev er startet i klassen. Du synes, at denne person er sad 0g vil gerne vaere venner. Hvad kan du sige?

5. Hvad kan du gare for at vise, at i skal vaere venner?

6. Sgg efter sange pa YouTube, som handler om venskab. Det kan vaere pa dansk, engelsk, eller dit eget sprog.
Skriv ned, hvad du kan lide ved denne sang.
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LEKTION 9

Venskab - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

34

Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 10

Vigtige ting - Tag ting med

1. Hvad har du taget med i skole? Hvorfor lige disse ting?

2. Hvordan er det at tage ting med i skole, som er vigtige for dig?
Hvis ikke du har taget noget med dig, skriv ned hvorfor.

3. Hvilken ting og historie kunne du bedst lide fra i dag?

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 10 - VIGTIGE TING
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LEKTION 10

Vigtige ting - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 11 Borns rettigheder - Hjiemmearbejde

S@g pa internettet for at undersage hvilke rettigheder barn har. Eksempelvis her:
https://menneskeret.dk/viden/laeringsportalen/film
https://wwwyoutube.com/watch?v=xLFH7NNLgrl

Du kan ogsa finde dem pa dit eget sprog. Naevn tre vigtige rettigheder.

Barns rettigheder star skrevet i loven. For eksempel star der, at barn ikke ma arbejde og at de skal ga i skole. Ved
du, om det er det samme i dit land? Maske ved en af dine foraeldre eller familiemedlemmer det? Skriv det ned her.

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 11 - BARNS RETTIGHEDER

37



LEKTION 11

Barns rettigheder - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:
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LEKTION 12 Diskrimination - Digt

Laes dette digt.

Hvem er jeg?

Nar jeg ligger i solen, er jeg sort
Nar jeg er sur, er jeg sort
Nar jeg er syg, er jeg sort.
Nar jeg fryser, er jeg sort.
Nar jeg er varm, er jeg sort.
Nar jeg er dad, er jeg sort.
Hvis du er i solen, er du brun
Hvis du er sur, er du rad

Hvis du er syg, er du gul
Hvis du fryser, er du bla

Hvis du er varm, er du rad
Hvis du er dgd, er du hvid

Og sa kalder de mig en farvet person!

1. Skriv lidt om hvad dette digt handler om og om du kan relatere til det.

2. Hvad synes du om digtet?

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 12 - DISKRIMINATION 39



LEKTION 12

Forstar du disse tegninger?

40
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LEKTION 12

Diskrimination - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 12 - DISKRIMINATION

Jeg synes, at denne lektion var:

@
P

41



LEKTION 13 Sundhed - Hovedpine og darlig savn

Nogle elever faler sig ikke veltilpas nar de er i Danmark, for eksempel fordi det er koldt her. Nogle har hovedpine
eller kan ikke sove godt. | denne lektion vil i give hinanden gode tips og rad. Vil du skrive dem nedenunder?

Hovedpine

Hvad kan give hovedpine?

Hvad hjeelper mod hovedpine? Skriv to tips ned.

1

1111
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LEKTION 13 Sundhed - Hovedpine og darlig savn

Sevnmangel

Hvorfor er der nogle, der ikke sover godt?

1.

Skriv to tips til, hvordan man kan sove bedre.

1.

Er der noget andet om sundhed, som du vil diskutere i denne lektion?

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 13 - SUNDHED
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LEKTION 13 Sundhed - Anbefalinger

Rad til at vaere sund

Mange lider af mavepine, hovedpine eller savnproblemer. Hvis du er ny i Danmark, kan du 0gsa opleve at lide af
disse problemer. Der er mange tips til, hvad man kan gare selv.

Tips til et godt helbred

Bevaeg dig (sport, cykling, g4, lab).

Tag ikke altid bussen eller elevatoren.

Spis sundt. Spis en masse frugt og grantsager og ikke for meget sukker. S vaer forsigtig med slik, chips eller
sodavand.

Rygning, alkohol og andre rusmidler er ikke sundt.

Tips til hovedpine

» Hovedpine er meget irriterende. Heldigvis er der ting, du kan gare ved det. Hvad der hjalper mod hovedpine,
er for eksempel:

o Lyt til stille musik.

o Brug ikke for meget af dagen med computeren eller din mobil.

o Dyrk motion. For eksempel: Cykling, lab, fodbold, dans eller svgmning.

o Massage.

« Om aftenen kan du, | stedet for at se fiernsyn, tage en ga-/cykeltur eller tage et varmt brusebad.

Tips til mavepine

« Du kan fa mavepine af at taenke for meget, spaendinger eller frygt.
« Undga at spise for meget fedt.

« Undga at drikke kaffe, te, sodavand eller energidrikke.

» Drik masser af vand.

¢ Brug en varmedunk til maven.

o Sprg for at du bevaeger dig nok.

o Tag et varmt brusebad.

Tips til nedtrykthed og angst

« Fordi du er ny i Danmark, kan du opleve at fale dig trist og nedtrygt. For eksempel fordi du taenker meget pa
fortiden.

e G4 ud hver dag.

« Dyrk motion, for eksempel ved at g4, lgbe eller cykle.

o Lav sjove ting med dine venner.

 Spis sundt.

« Undga alkohol og medicin.
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LEKTION 13 Sundhed - Anbefalinger

Tips til god sovn

Nogle mennesker har brug for 6 timers s@vn, andre har brug for 10 timers sgvn. Det betyder ikke noget, at
man ikke sover godt til tider. Men det kan vaere irriterende, hvis du er traet. Hvis du sover darligt, kan du prave
falgende tips:

Undga at drikke kaffe, alkohol eller spise store maltider inden sengetid.

Dyrk ikke motion lige far sengetid.

Brug ikke dit soveveerelse til at spille computer.

Find ud af, hvor mange timers sgvn du har brug for om natten.

Hvis ikke du falder i savn efter 5 minutter, sa sta op eller laes noget, indtil du bliver dasig.

St op pa samme tid hver dag.

Sov ikke om dagen.

Sov i et markt rum.

Serg for at lufte ud i dit sovevaerelse, sa der er frisk luft.

Hvis du lider s& meget af sevnmangel, at du ikke laengere kan lzere godt, og du ikke laengere har lyst til at gare
mange ting, skal du fortaelle det til dine foraeldre, til en laerer i skolen eller til en lege.

Hvilke tips i denne lektion har veeret de bedste?

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 13 - SUNDHED
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LEKTION 13

Sundhed - Evaluering

Venligst udfyld efter lektionen.

Det vigtigste i denne lektion var:
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Jeg synes, at denne lektion var:

@
P

WELCOME TO SCHOOL - LEKTION 13 - SUNDHED



LEKTION 14 Farvel og fremtid - Fremtidens dreamme

Indsaet billeder af dine fremtidsdramme eller tegn et billede.

r
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LEKTION 14

Farvel og fremtid - Tegning

Skriv ‘farvel’ pa dit sprog her.

48
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LEKTION 14 Farvel og fremtid - Generel evaluering

Denne lektion er den sidste lektion i Welcome to School. Hvad synes du om lektionerne? Hvilke lektioner kunne du
lide og hvilke kunne du ikke lide? Skriv det herunder.

Jeg kunne lide disse lektioner.

1. Lektion:

Jeg kunne lide den fordi: @

2. Lektion:

Jeg kunne lide den fordi: @

Jeg kunne ikke lide disse lektioner.

1. Lektion:

Jeg kunne ikke lide den fordi: e

2. Lektion:

Jeg kunne ikke lide den fordi: e
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